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Voleibol — Copa oeste

Halterofilia - 8:00 a.m.
Control sub 20 Nacional en
A.O.

Triatlén — 6:30 a.m.
Entrenamiento de Ciclismo

Tenis de Mesa —9:00 a.m.
Albergue Olimpico Open

Boxeo —9:00 a.m. Evento
Evaluativo Juvenil 16-18
Gimnasio Wilfredo Goémez
Guaynabo

Salto —9:00 a.m.
Campeonato AAJlI Bayamodn

Taekwondo — 9:00 a.m. Tope
competitivo A.O.

Balonmano — 8:00 a.m.
Practica seleccion 2008 Playa
NUC Rio Grande

Judo — 9:00 a.m. Entrenamiento
Nacional A.O. Guayama

Voleibol — Copa oeste

Tenis de Mesa —9:00 a.m.
Albergue Olimpico Open

Mountain Bike — 7:00 a.m. Duo
Challenge Salinas

Mountain Bike: Competencia
Internacional - Tropical Challenge
UCI MTB en AO

Del lunes 19 al 25 de febrero

Padres, Madres o Encargados

o que laboren en
instalaciones militares y
familias que residan en
residenciales publicos
pasen por la oficina a
completar una
documentacion los
miércoles de 6:00 a 8:00
p.m. y viernes hasta las
4:00 p.m. con la lvonne
Lépez

o Essumamente importante
gue completen la matricula
en linea

o Clase graduanda de 8vo
debe ponerse al dia con el
pago de cuota de
graduacién

8:30 a.m. — Conserjes en Sala de
Facultad

9:00 a.m. a 4:00 p.m. Taller para
maestros
Tema: Inteligencia Artificial

1:00 p.m. a 4:00 p.m. - Llegada
de estudiantes a su hogar
escuela

4:30 p.m. — Salida al Deporte

6:30 p.m. - Cena

Estudiantes:

Futbol — Recuerden traer el
Proyecto Especial con RAE y
Biblioteca

Encuesta sobre las
computadoras de estudiantes

COMPUTADORAS DE
ESTUDIANTES

Baloncesto - 9:00 a.m.- sesién grupal psicdloga -salén
de actos
Balonmano — 8:00 a.m. Charla en Caguas

Reuniones:
8:00 a.m. — Conserjes

11:00 a.m. —Capacitacion a maestros PAA en Oficina

de Consejeria (J. Santos, F. Flores, L. Rivera, C. Lépez, J.

Vazquez y L. Rivera)

1:30 p.m. — EIS en Sala de Facultad

7:45 p.m. — Directiva 11mo en Sala de Facultad
Monitoria de Vacunas (PVAC-3)

Estudiantes:

8vo — Lectura de los capitulos V — VIl de la novela
Marianela Prof. Marrero

8vo — Traer plastilina Prof. Santos

6to — Examen de Historia Prof. De Alba

6to, 7mo, 8vo, 9no, 10mo, 11moy 12mo — Entregar
permiso firmado con el dinero el efectivo para la

excursién a su maestro de salén Hogar

STEM- CFC Entregar proyecto Cuanto cuesta un bebé
Prof. Gracia

1:00 p.m. -Divulgacién PAA a estudiantes 11mo grado
en sus respectivos salones

English Week — 7:30 p.m. Movie Night

Futbol femenino - 8:30
a.m. sesion grupal
psicéloga escolar -
Laboratorio Laser

Baloncesto — 12:00 p.m.
Torneo ADAO en el
Albergue Olimpico

Reuniones:
4:00 p.m. — Consejo
Escolar

Estudiantes:

STEM — Traer delantal,
redecilla y el ingrediente
asignado

Prof. Gracia

12-2y 12-3 —-Test Unit 7
Prof. Meyers

Boxeo - 6to a 9no 8: 00
am sesion grupal psicdloga-
Laboratorio Laser

Estudiantes:
11lmoy12mo—7:30a.m.
College Board PAAy 12mo
(estudiantes que no lo
tomaron en 11mo)
Vestimenta: Uniforme escolar

Materiales para las PAA:

e  Traer Lapiz #2 - (No
puede ser lapiz
mecanico)

e Goma para borrar (Lion)

e  Calculadora de funciones
basicas - solo para
estudiantes de AR que su
PEIl lo estipule

Los grados 6mo y 7mo
estaran tomando clases con
Prof. Acosta, Prof. Soto y Prof.
Espada.

9,10y 12mo — Visitaa la
Hacienda Los Maldonado
Requisito para cumplir las
Horas de Contacto Verde

Natacién —4:30 p.m.
Acuartelamiento y
entrenamiento A.O.

Reuniones:
Psicéloga escolar asiste a
adiestramiento ORE Caguas

11:00 a.m. — Reunion Equipo
11mo Viaje Deportivo

3:00 p.m. - COMPU

Estudiantes:

Los grados 10 tomaran clases
con Prof. Batiz, Prof. De Alba y
Prof. Gracia

6,7,8y 11mo — Visitaa la
Hacienda Los Maldonado
Requisito para cumplir las
Horas de Contacto Verde

Padres:

4:00 - 5:30 p.m. - Salida de
estudiantes a

sus residencias
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Informa...

Fducacion Especial

DEFINICION

D

PROBLEMAS

SALUD

s

€s una de las 14 ocategorias de disoapacidad en
Ia lista de la ley de educacion especial, la Ley
de Educacion para Individuos con
Discapacidades (IDER). Bajo IDEA, es probable
que un nifio que tiene "otro impedimento de |a
salud” sea elegible para recibir servicios
especiales que le ayudardn con sus necesidades
educativas, de desarrollo y funcionales que
resultan de la discapacidad.

DISCAPACIDADES ESPECIFICAMENTE
MENCIONADAS EN LA DEFINICION DE OHI

Educacion Especial ECEDAO

w®

| EduCacion

A

Consejeria Escolar
Informa...

Para comunicarse con la Prof.
Sindia Pérez — Consejera puede
llamar directamente al 939 283-
6502

Mas conciencia, menos
violencia en el noviazgo

ARTAMENTO DE

EDJ&ACION

:QUE ES VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO?

Leyes Relacionadas:

+ Loy parn a Prevencid ¢ fatervenciba con + Violencia en el noviazgo: es el comportamiento mediante ¢l
Ia Violencia Doméstica “Ley Nim. 54 de cual se busca ejercer control y poder sobre la parcja; pucde
15 de agosto de 1989, segin enmendada” 4, emocional o verbal

o “Ley Nim. 89 de 19 de junio de 2015
declara ¢l mes de febrero de cada aio como
o Mes de la Prevencin y Alerta de la
Violencia en el Noviazgo™

basan en ¢l respeto mutuo,

la comunicacién abierta y ¢l apoyo emocional

"Promoviendo relaciones saludables y
previniendo la violencia en el noviazgo a
través del curriculo del Programa Salud
Escolar™

« El Programa de Salud Escolar enfatiza  RELACIONES SANAS VERSUS RELACIONES
¢l reconocimiento  de  factores

insultos, humillaciones, amenazas

protectores de la salud integral y TOXICAS:
Budinlin: sgneliad e Saaliar ¥ .+ Relaciones sanas: comunicacion abieeta; fespeto. mutuo,
comunitaria. apoyo emfiocional, confianza

. Desarrolla destrezas que promueven la + Relaciones toxicas: control excesivo, celos, manipulacion
salid integral y estilos de  vida falta de respeto

saludables.

. Fomenta la prevencion de conflictos y
violencia  mediante  comunicacion
asertiva y equidad.

- Coordina campaflas educativas para
manejar emociones, tomar decisiones
responsables y evitar el uso de drogas.

;COMO FOMENTAR RELACIONES
SALUDABLES?

. Comunicacié: fomentar la apertura y honestidad
para facilitar un diilogo constante y claro.
+ Respeto: valorar ‘las .opiniones y limites del otro;

. Discha actividades educativas  que
9 importancia de la individualidad.

promucven ¢ mancio adecuado de

reja tenga su cspacio
emociones y la inteligencia emocional

oviendo fa libertad y ¢l
un equilibrio justo en la toma de
nes y responsabilidades al evitar situaciones de
desigualdad o de dominio en la relacion.
EN CUMPLIMIENTO CON LA META DEL PLAN ESTRETEGICO 2021.2026: PROMOVER LA SALUD FISICA, MENTAL,
EMOCIONAL Y SOCIAL POR MEDIO DE LOS SERVICIOS DEL MODELO BIOSICOSOCIAL

Enfermeria Informa...

EL SILBATO

DURANTE UNA

EMERGENCIA

TE BRINDA MEJORES
POSIBILIDADES DE SER 0iDO
EN CASO DE QUEDAR
ATRAPADO O DE NECESITAR
AYUDA. INCLUYE ESTE
ARTICULO EN TU MOCHILA.

LLEVATELO HOY POR UN
DONATIVO DE: P

[¥] V2

ENFERMERIA

GRACIAS

DONATIVOS SERAN ENTREGADO A LA CRUZ ROJA AMERICANA

Deporte Informa...

ECEDAO FUTBOL FPF 8

.200 TORNEQ 11 VS. 1
ECEDAO FUTBOL

LUGAR Ia - n
ety

" ESPACIOS LIMITADOS

senion A seior

==
W \ 2

Biblioteca Informa...

Tema: El Grooming

El grooming se produce cuando un adulto trata de engafiar a un menor a través de Internet
para ganarse su confianza con intencién de obtener fotos o videos de situaciones sexuales o
pornograficas e incluso llegar a chantajearle con ellas.

Fases del Grooming:

e 1- Contacto o enganche- mentir sobre su identidad, haciéndose pasar por un niiio,
nifa o adolescente

e 2 Confianza o amistad- intenta conocer sus gustos e inquietudes, para adaptarse a
ellos, tener aspectos en comun y ganar su confianza. Aqui, el acosador no presiona con
preguntas que puedan asustar o ahuyentar al nifio, mas bien, procura estrechar los lazos
de amistad con él.

e 3~ Solicitud- pedido del adulto de una foto o video de indole sexual o erética el
acosador se dedica a seducir, a incluir temas sexuales en las charlas, e intentar
intercambiar imagenes con el nifio. Halagandolo y generando un sentimiento de deuda
en él, el acosador logrard que cumpla con la mayoria de sus solicitudes

e 4 Chantaje- chantajear a la victima con hacer publico esa informacion si no entrega
nuevos videos o fotos

e 5 Acosoyamenaza- sino accede a un encuentro personal

Consecuencias del grooming

dafios psicoldgicos en la victima (depresion, baja autoestima, desconfianza, cambios de humor,
bajo rendimiento...), dafios a nivel familiar (empeoramiento de las relaciones, chantajes a la
propia familia por parte del acosador...).

Es importante entender que en el mundo digital existen riesgos de uso. Es por esta razon que la
orientacion es el mejor aliado. Es importante incorporar la cultura digital en

el proceso de crecimientos, pero también es importante adquirir herramientas para
comprender los riesgos que existen al compartir informacién personal en un espacio publico
como las redes sociales o internet y conocer las formas de prevenirlos No dude en pedir
ayuda. Profa. Janet Rodriguez y Profa. Milka I Sosa Horario de la Biblioteca 9:00am -
9:00pm
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Administracion Informa... Residencia Informa
. No traer ningun envase de cristal, por seguridad las
TRABAJOS DE REPARACION COLUMNAS CORTAS . . -
extensiones no pueden estar debajo de los mattress,
. o - - e e recuerden traer la copia de la llave del candado del locker.
ﬁ:éﬁﬂ:ﬁ Et?:::lg :jjgaile];rogmnadeDlsenoy Construccion para [z Reduccion de Vulnerabilidad Simica Pa d re S, ma d res Y/O enca rga d 0S Nueva Rubrica para evaluar el Curso de Experiencias de Vida
’ Residencial:
LaRegion Educativa de Caguas ante las miltiples cartas de padres de nuestra escuela preocupados por Ia situacion , , ,
de las columnas cortas v ante los continuos temblores reportados en nuestra drea, se le solicitd 2 la compafifa El proceso de matricula en linea comenzo el 14 de febrero El estudiante serd responsable de firmar su evaluacion
agilizar los trabajos en nuestra escuela. Para que esto s realice se tomaran Jas siguientes medidas v cambios en hasta el 15 de marzo. diariamente una vez complete las tareas.
¢l calendario escolar:
¢ p =
PLAN DE TRABAJO COLUMNAS CORTAS APERTURA DEL PROCESO DE SOLICITUD DE MATRICULA EN LINEA PARA " SALIDAS IRREGULARES DE ESTUDIANTES ,
FECHA TRABAJOS ACADEMICDS EL Aﬂo ESCOLAR 202“2025 ~ Pasos aseguir en la Salida irregular de estudiantes: |
19 de febrero al 23 de Los estudiantes llegaran a 1a escuela el lunes, 19 de @’mm"‘m‘"ﬂ“""‘"ﬂm‘"‘ 3 -
. = . ? ) od al . del Albergue Olimpico y registrarse con el guardia de uego de tener boleta en mano esta deberd ser
febrero de 2024 febrero a partir de 1a 1:00 pm. Habrd deporte en la tarde: El Departamento de Educacion de Puerto Rico (DEPR) comenzara el proceso > wrlu(mmﬁ.wu:numm ...:.;ala:fes:ai.q?q.{s...gxzaqm.m
i p ¢ consigo al area de residencia para qﬂ!. asis een
MODO PRESENCIAL PARA TODOS de la solicitud de matricula para los estudiantes que formardn parte de 6 o Sl et e B Sl e
— . nuestras escuelas publicas durante el proximo ano escolar 2024-2025. El " & Y
26 de febrero al Primer Piso Segundo y Tercer Piso _ P N : el irea de 3 ofiina Administratia donde Q
8 de marzo de 2024 Vatones y Féminas Vatones y Féminas periodo de soi|c|Lud de matricula Iniciara el 14 de febrero y finalizara el 15 de et S e
MODO VIRTUAL | MODO PRESENCIAL marzo. £l procedimiento general para solicitar matricula serd el siguiente: i g bletal Guarda &
Reglamento Escolar. — @ deseguridad del porton. A v g ‘
= s
11 de marzo al Segundo Piso Primer y Tercer Piso X la nl ﬁi
22 de marzo de 2024 Varones y Féminas Varones y Férinas | Los padres, madres y encargados de'betan' acceder a la plataforma =
MODO VIRTUAL MODO PRESENCIAL mediante el siguiente enlace! httsz/mumatncula.dde.pr
21 de marzo de 2024 Entrega de Progreso Académico 30 semanas
22 de marzo de 2024 FERIADO 2 Es importante que cada padre, madre y encargado que matricule a su
hijo median lataforma tenga disponible un correo electronico par:
T P— RTCTS0 SEMANA SANTA JO ’eda telaplata o I agr ga disponible un co epm;;m 0 pa J
29 de marzo de 2024 realizar el proceso y, a su vez, obtener notificaciones sobre la matricula
que ha realizado.
1 de abril al Tercer Piso Primer v Segundo Piso
12 de abril de 2024 Varones y Féminas Varones y Féminas
: / \ \ & t
MODOVIRTUAL | MODO PRESENCIAL 3. Los padfes, madres y encargados que }an realizado anteriormente |3
matriculaen linea de sus hijos deben utilizar el mismo correo electronico,
Se solicita a los padres verifiquen que el estudiante cuente con el equipo necesario para el modo virtual: En caso de no recordar el correo alectronico ut|||zado' las escuslas y las
tadora y cargador. De confrontar problemas, deb la Biblioteca Escol tificar lo ant . A A
;r;r::g; ora y cargador. De confrontar problemas, debe pasar por la Biblioteca Escolar para notificar lo antes ORE : podrén identificarlo en Qegﬁ’.fO-AGmlni hupg//bu.ly/regnstro-
admin-depr
Nuestro norte es la mejor educacion para nuestros estudiantes-atletas en un ambiente seguro.
[No hay victoria, sin sacrificio
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Consejeria Informa...

¢ Qué es la PAA?

La PAA es una prueba que evalla las habilidades y los conocimientos necesarios
para hacer trabajo académico de nivel universitario. Desde sus inicios, este
instrumento se ha desarrollado para predecir, junto con otros criterios, el éxito en el
primer afio de estudios superiores.

La PAA transforma los procesos de admision

La primera aplicacion de la PAA, en 1964, transformo los procesos de admision en
América Latina. Desde entonces, ha ayudado a potenciar, seleccionar y ubicar
estudiantes en instituciones de educacién superior de la regién. Numerosas
universidades, tanto publicas como privadas, usan la PAA como piedra angular de
sus procesos de admision, y confian en este instrumento por su rigor psicométrico,
pertinencia cultural y valor predictivo.

La PAA hoy dia

La PAA se ha consolidado como la prueba de admisién universitaria de mayor
prestigio en gran parte de América Latina. Actualmente, se aplica en mas de diez
paises. En diciembre de 2017 se comenzé a administrar en Puerto Rico la version
revisada de la PAA. En mayo de 2018, comenzo6 la aplicacion en otras instituciones
de América Latina.

Los candidatos a admision en América Latina, excepto Puerto Rico, deben
comunicarse con la institucion universitaria de su interés para saber cudl prueba de

la PAA tomaran. Cada version cuenta con una guia de estudio que incluye el
contenido de la prueba, ejemplos de ejercicios y una prueba de practica con sus
respuestas.

NORMAS DE SEGURIDAD PAA

e  Est4 estrictamente prohibido suplantar a otra persona para tomar una
prueba.

e Los puntajes y la informacion de registro del candidato se pondran a
disposicion de su institucion de procedencia.

e  Elintercambio de preguntas o respuestas esta prohibido durante la
administracion. No esta permitido discutir el contenido de la prueba por ningin
medio (por ejemplo, correo electronico, mensaje de texto, intercambio a través
de Internet, o cualquier otra forma de comunicacién) a menos que se publique
como parte de un servicio del College Board, como por ejemplo la Guia de
estudio.

e  El uso de teléfonos y otros dispositivos electronicos esta prohibido en los
centros de examen durante la administracion. El candidato es responsable de
conocer y cumplir con la politica de dispositivos electrénicos establecida por el
College Board. Todo equipo electronico debe estar apagado o en modo
silencioso durante la administracién para evitar la cancelacion de su prueba.

e | os materiales de la prueba deben estar asegurados antes, durante y
después de la administracion.

e  Esta prohibido que los candidatos puedan acceder al area donde se
guardan estos materiales.

e Los candidatos deben marcar las contestaciones en la hoja de
respuestas. No se calificara ni se dara crédito por respuestas escritas en el
folleto.

e  Siel candidato deja su hoja de respuestas en blanco, estara sujeto a que
se le cancelen sus resultados.

e Siel candidato sale del salon antes de que finalice la prueba o sin
autorizacion del examinador, sus resultados seran cancelados.

e  Esta prohibido llevarse materiales de la prueba fuera del salén y buscar en
carteras o bultos durante la administracion o los recesos.

e  Mientras el candidato esté contestando la prueba, no debe permitir que
nadie vea las preguntas de la prueba o sus respuestas.

e  El horario de cada seccién de la prueba esta estrictamente programado.
e  El candidato no puede adelantarse ni regresar a una secciéon de la prueba.
e  Esta prohibido marcar las respuestas después que el tiempo haya
terminado.

e  El candidato no puede utilizar boligrafo para contestar la prueba.

e  Sila prueba no refleja que fue contestada de manera individual, se puede
anular por completo su puntaje.

e  El candidato no puede consultar libros de texto, notas, diccionarios ni a
persona alguna durante la prueba o durante los recesos.

e  Tampoco puede utilizar el celular, la calculadora o cualquier otro equipo
electronico. Solo podran utilizar la calculadora de cuatro funciones bésicas los
candidatos autorizados, como parte de su acomodo razonable. Estos
candidatos no pueden utilizar el celular como calculadora.

e | os candidatos solo deben tener su lapiz y borrador sobre el escritorio al
momento de entregarles la prueba. No pueden abrir el folleto de la prueba
hasta que el examinador les indique.

e  No se permite fumar o ingerir bebidas alcohdlicas durante la
administracion.

e  Sjel candidato no cumple con estas normas, puede ser expulsado del
centro de examen y sus calificaciones pueden ser retenidas o canceladas.

Explore la Practica Oficial para la PAA en
Linea, interactiva y gratis.

Los estudiantes cuentan con un nuevo material de practica de la prueba de
admisioén universitaria, la Prueba de practica de la PAA.

La Prueba de préactica permite que estudiantes y maestros vean de cerca las
secciones de la prueba, los temas de su contenido y los niveles de dificultad de los
ejercicios.

Practica para cada componente

El componente de Lectura en la PAA integra el razonamiento y el aprovechamiento
en el andlisis de textos literarios y no literarios. Los ejercicios miden la capacidad del
estudiante para comprender, analizar, establecer inferencias e interpretar textos de
tematicas en diversas areas de conocimiento (ciencias naturales, estudios sociales,
historia, humanidades, tecnologia y otras).

El componente de Redaccién mide las operaciones linguisticas que organizan la
produccion coherente y creativa de las oraciones que forman una composicion bien
escrita.

El componente de Matematicas evallia tanto el razonamiento matematico del
estudiante como el aprovechamiento en las areas de Aritmética, Andlisis de datos y
probabilidad, Algebra y Geometria.

El componente de Inglés se divide en tres partes: Uso del lenguaje y vocabulario,
Comprension de lectura y Redaccion indirecta.

Diseflada como una prueba real

La Prueba de practica de la PAA ofrece grandes ventajas. Los estudiantes pueden

tomar la prueba en las condiciones de una prueba real, con los tiempos indicados
para cada seccion. Esto les dara una idea de como pueden organizar el tiempo
segun su ritmo de trabajo y como reaccionar ante ejercicios de mayor dificultad.
Ademaés, pueden practicar con el llenado de la hoja de respuestas, principalmente la
parte de suplir la respuesta en Matematicas. Al finalizar, pueden corregir sus
respuestas con la clave que se incluye. De esta forma, los estudiantes pueden
conocer sus fortalezas, asi como las areas en las que deben mejorar.

La Prueba de practica de la PAA es propiedad del College Entrance Examination
Board. No se permite su reproduccion o distribucion para fines comerciales
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https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flatam.collegeboard.org%2Fpublicaciones%2Fla-prueba-de-practica-de-la-paa%2F&data=05%7C02%7CDE67528%40miescuela.pr%7C48095a0d9f974c466f0208dc2e851303%7C7aa9292ca052434a9ab75bd0ad479474%7C0%7C0%7C638436396424187097%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vCKkBs4S2AArSurfI3AzPrmPcKnE9JcKSx9tjTv5XxQ%3D&reserved=0
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